
        

 
 
 
明けましておめでとうございます。 

今年もよろしくお願いいたします。 
 
 

3年ぶりに行動制限のない年末年始でしたが、皆さんいかがお過ごしでしたか？ 

3学期はまとめの時期ですね。まだまだ寒い日が続きますが、風邪をひかないよう気を

引き締めていきましょう！ 

 

 

                                         

 

 

  

                    
 
 
 
 
  
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

                                                        

でんでんむし   
  事務局からのお知らせ  2023 年 １月号

ごう号 
 

では、今年もはりきっていきましょう！ 

新年最初のでんでんむし。先生がたの今年の抱負は？ 

 

・澁谷先生…腰を据えて腰をいたわります。日々の姿勢、日々の動き…一年は一日一日の

足し算である、と腰が教えてくれます。 

・石橋先生…お気に入りの『フォー』のお店を見つける！ 

・高澤先生…納戸の衣装ケースに放り入れたままの写真の整理を終わらせる。私の子育て

期はまだ写真やさんに現像に出していたので、紙ベースでの写真が膨大な数

なのです。厳選して残します！ 

担当より面談日のご提案をいたしますので、調整頂きますようお願いいたし

ます。面談は１月中旬～を予定しております。 

面談では１年間の成果のご報告と今後に向けてのお話をさせて頂きます。 

また、ご提出いただいたシートのご意向を踏まえながら、来年度の支援曜日・

時間などのご相談もさせていただきますので、よろしくお願い致します。 

 
 

 

来年度の準備を少しずつ始めています 


